TU FUTURO FINANZAS RECURSO 3

Risk Management Signature Guide - Recurso descargable PLANIFICADOR LTC

Planificador de Decision LTC

Marco para elegir entre autofinanciamiento, tradicional e hibrido

Como usar: este planificador te guia por la decision LTC mas importante — autofinanciar vs comprar seguro. Marco
simple + numérico. Optimo evaluar a los 50 afios; el momento ideal para comprar es entre los 55-60. Después de los 65,
la oportunidad frecuentemente se pierde.

Marco de decision

Calcula la proporcién: (costo LTC esperado x afios esperados) + patrimonio total. Si <15%: autofinanciamiento
apropiado. Mantén $500K-$1M en escalera de bonos para cubrir el evento. Si 15-30%: hibrido vida+LTC. Punto
ideal para familias con alto patrimonio. Prima Unica tipica $150-400K. Si >30%: seguro LTC tradicional urgente.
Compra antes de los 60 afios.

Comparacion de 3 caminos

Autofinanciamiento LTC Tradicional Hibrido vida+LTC

Costo inicial

«Usalo o piérdelo»

Proteccién contra
inflacion

Mejor edad para
comprar

Patrimonio minimo
Riesgo de prima
Flexibilidad

Proveedores

$0 por adelantado $2-5K/afio de prima $150-400K prima Unica
N/A Si — sin evento LTC, no hay NO — beneficio por fallecimiento a los
beneficio herederos

N/A (autogestionada) Clausula adicional obligatoria Incorporada tipicamente

N/A 50-60 afios 55-65 afios

>$5M ideal Cualquiera $2M+ tipico

Ninguno Puede subir Fija

Total Limitada Limitada

Por cuenta propia Northwestern Mutual, Genworth OneAmerica AssetCare, Nationwide
CareMatters
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Costos LTC actuales (2024)

Auxiliar de salud a domicilio (44 hrs/sem) $75,504 $135,000+
Cuidado diurno para adultos $24,700 $45,000+

Residencia asistida $64,200 $130,000+
Hogar de ancianos (semi-privado) $104,000 $185,000+
Hogar de ancianos (privado) $116,800 $220,000+
Cuidado de memoria $88,000 $150,000+

Cronograma de decision por edad

Evalla tu linea base de salud. Historia familiar de longevidad + eventos LTC. Establece habitos

40-49 saludables.

50-54 Consulta un corredor independiente. Evalla los 3 caminos. Examen médico para la suscripcion.

55-60 MOMENTO IDEAL de compra. Primas razonables. Suscripcion mas favorable. Asegura la cobertura.
60-65 Ultima buena ventana. Las primas tradicionales suben significativamente. El hibrido ain es accesible.
65+ Dificil. Primas prohibitivas + problemas de salud bloqueando. El autofinanciamiento es frecuentemente el

Uinico camino.

La decision LTC se trata de planeacion anticipada, no de reaccion. Empieza la evaluacion a los 50 afios, ejecuta la decision entre los 55-60. Consulta a
un corredor independiente (no cautivo) para una verdadera comparacion de proveedores.
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