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Constructor de Fondo de Emergencia

Hoja educativa - 2 paginas - Calcula tu meta y disefia un plan mensual

PASO 1 - CALCULA TUS GASTOS ESENCIALES MENSUALES

Estos son los gastos esenciales que tu familia necesitaria cubrir si el ingreso se interrumpiera por un periodo. Considera incluir solo necesidades
bésicas, no gastos discrecionales.

Vivienda (renta o hipoteca) $
Utilities minimas $
Comida bésica del mercado $
Transporte para conseguir trabajo $
Seguro de salud $
Minimos de deuda (no extras) $
Otros esenciales no negociables $
TOTAL ESENCIAL MENSUAL $

PASO 2 - DEFINE TU META (3, 4 0 6 MESES)

Una guia comun: 3 meses para ingresos estables (W-2), 4 meses para situaciones algo variables, y 6 meses para ingresos mas variables (1099,
comisién, duefios de negocio). Cada familia es diferente — ajusta segun tu situacion.

Total esencial mensual (del Paso 1) $
Multiplicador (3, 4, 0 6 meses) X
TU META TOTAL DEL FONDO $
Ya tienes ahorrado hoy $
BRECHA A LLENAR $

PASO 3 - PLAN MENSUAL PARA LLEGAR

Automatizar una transferencia el dia que llega tu cheque puede ayudar a mantener consistencia y proteger la meta de gastos imprevistos.

Aporte mensual al fondo $

Meses hasta completar (brecha + aporte)

Fecha estimada de llegar a la meta
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Aporte automatico configurado en (banco/HYSA)
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PASO 4 - ; DONDE GUARDARLO? (HYSA vs cuenta tradicional)

Las cuentas de ahorro de alto rendimiento (HYSA) suelen ofrecer un APY mas alto que las cuentas de ahorro tradicionales, con el mismo seguro
FDIC. Las tasas exactas varian segun la institucién; compara opciones antes de decidir.

Caracteristica Cuenta tradicional HYSA

APY tipico ~0.40% ~4.50%
FDIC $250K $250K
Acceso (dias) Instantaneo 1-2 dias
Interés estimado en $10K/afio $40 $450
Interés estimado en $20K/afio $80 $900

CONSIDERACIONES DE USO

« El fondo de emergencia esta disefiado para gastos inesperados que afectan la estabilidad financiera — por ejemplo,
pérdida de ingreso, gastos médicos urgentes, o reparaciones criticas del hogar o vehiculo.

* Los gastos planificados o estacionales (vacaciones, regalos, eventos familiares) suelen manejarse mejor con cuentas
de ahorro separadas para esas metas especificas.

« Si necesitas usar el fondo, considera incluir un plan para reponerlo en los siguientes meses.

» Para mantener el dinero accesible y seguro, muchas familias eligen cuentas de ahorro de alto rendimiento (HYSA) en
lugar de inversiones en mercado.

PROXIMO PASO - Compara opciones con nuestra Calculadora de Fondo de Emergencia en tufuturofinanzas.com/calc-emergency-fund. Si quieres
apoyo personalizado, considera consultar con un educador financiero o asesor calificado.

AVISO EDUCATIVO

Este material es educativo y no debe considerarse asesoria financiera, legal, fiscal o de seguros individualizada. La situacion de cada familia
es diferente. Para guia personalizada, consulta a profesionales calificados que actten en tu interés.
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